
                                                                                                                                                                                                                                     

График проведения 
 утренней гимнастики и ОД 

в музыкальном зале  
ОСП «Детский сад № 4 «Огонёк» 

 

Понедельник 

Воспитатель 

Вторник 

Воспитатель 

Среда 

Воспитатель 

Четверг 

Воспитатель 

Пятница 

Воспитатель 

07:50-08:00 

группа 

«Почемучки» 

07:50-08:00 

группа 

«Почемучки» 

07:50-08:00 

группа 

«Почемучки» 

07:50-08:00 

группа 

«Почемучки» 

07:50-08:00 

группа 

«Почемучки» 

08:00-08:05 

проветривание,  

вл. уборка 

 

08:00-08:05 

проветривание, 

 вл. уборка 

 

08:00-08:05 

проветривание,  

вл. уборка 

 

08:00-08:05 

проветривание, 

 вл. уборка 

 

08:00-08:05 

проветривание,  

вл. уборка 

 

08:05-08:15 

группа 

«Любознайки» 

   

08:05-08:15 

группа 

«Любознайки» 

 

08:05-08:15 

группа 

«Любознайки» 

   

08:05-08:15 

группа 

«Любознайки» 

   

08:05-08:15 

группа 

«Любознайки» 

   
08:15-08:20 

проветривание,  

вл. уборка 

 

08:15-08:20 

проветривание,  

вл. уборка 

 

08:15-08:20 

проветривание,  

вл. уборка 

 

 

08:15-08:20 

проветривание,  

вл. уборка 

 

08:15-08:20 

проветривание,  

вл. уборка 

 

08:20– 08:30 

группа 

«Непоседы» 

08:20– 08:30 

группа 

«Непоседы» 

08:20– 08:30 

группа 

«Непоседы» 

08:20– 08:30 

группа 

«Непоседы» 

08:20– 08:30 

группа 

«Непоседы» 

ОД по физической 

культуре 

Гр. «Курносики» 

09:00-09:10 

Музыкальная 

деятельность 

Гр.«Курносики» 

09:00-09:10 

ОД по 

физической 

культуре 

Гр. «Курносики» 

09:00-09:10 

Музыкальная 

деятельность 

Гр.«Курносики» 

09:00-09:10 

 

ОД по физической 

культуре 

Гр. «Почемучки» 

09:30-09:50 

Музыкальная 

деятельность 

Гр. 

«Почемучки» 

09:30-09:50 

ОД по 

физической 

культуре 

Гр. «Почемучки» 

09:30-09:50 

ОД по 

физической 

культуре 

Гр. «Почемучки» 
на воздухе 

Музыкальная 

деятельность 

Гр. «Почемучки» 

09:00-09:20 

Музыкальная 

деятельность 

Гр. «Любознайки» 

10:10-10:35 

ОД по 

физической 

культуре 

Гр. 

«Любознайки» 

на воздухе 

ОД по 

физической 

культуре 

Гр. 

«Любознайки» 

10:10-10:30 

Музыкальная 

деятельность 

Гр. 

«Любознайки» 

09:35-10:00 

 

ОД по 

физической 

культуре 

Гр. 

«Любознайки» 

09:35-10:00 

ОД по физической 

культуре 

Гр. «Непоседы» 

на воздухе 

Музыкальная 

деятельность 

Гр. «Непоседы» 

10:20-10:50 

ОД по 

физической 

культуре 

Гр. «Непоседы» 

10:35-11:00 

Музыкальная 

деятельность 

Гр. «Непоседы» 

10:20-10:50 

ОД по 

физической 

культуре 

Гр. «Непоседы» 

10:10-10:40 
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